
 
 
 
 
 
 
 
 
Sehr verehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
ich begrüße Sie zunächst auf diesem Wege in meiner konservativen und operativen 
orthopädischen Praxis. 
 
Bitte machen Sie sich Gedanken zu den nachfolgenden Fragen, damit Sie nachher, in 
unserem Gespräch, nichts vergessen. 
 
Patientenname: 
Telefonnummer privat: 
Telefonnummer geschäftlich: 
Handynummer: 
Arbeitgeber: 
Beruf: 
Sportarten: 
 
Jetzige Anliegen: 
Bitte notieren Sie kurz, warum Sie heute in meine Praxis kommen; wann begann Ihre 
Krankheit und mit welchen Beschwerden, was erwarten Sie von meiner Behandlung? 
 
1.Welche orthopädischen Erkrankungen haben Sie durchgemacht? 
 
 
2. Bei welchen Fachkollegen war Sie schon in Behandlung? 
 
 
3. Berufs- und Belastungsangaben 
 
 
4. Aktiver Sport 
 
 
5. Spezielle Schmerzangaben 
 
 
6. Zur Zeit eingenommene Medikamente, Vitamine, Mineralien, Homöopathika? 
 
 
7. Angaben zu Schlafstörungen, traurigen Phasen, Konfliktsituation oder 
Antriebslosigkeit? 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Was erwarten Sie von unserer Sprechstunde? 
 
 
 

- Behandlungsplan 
 
- Anleitung für Krankengymnastik 
 
- Hinweise für Ernährungsumstellung 
 
- Hinweise auf Entgiftung/Entschlackung 
 
- Weitere Diagnostik 
 
- Akupunktur 
 
- Knorpelfestigungstherapie 
 
- Röntgenuntersuchung 
 
- Ultraschalluntersuchung 
 
- Knochendichtemessung 
 
- Erarbeitung des psych. Hintergrundes 
 
- Chirotherapie 
 
- Operation 
 
- Sportempfehlung 
 
- Stoßwellentherapie 
 
- Magnetfeldtherapie 
 
- Muskeltest 
 
- Sportärztliche Untersuchung 

 
- Viagraproblematik z.B. Cialis 
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